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การตรวจวัดการได้ยินสามารถท�าได้ทุกวัย หากคุณไม่มีเอกสารส่งตัวให้ไปพบนักโสตสัมผัสวิทยาและมีความกังวลเกี่ยวกับ
การได้ยินของลูกของคุณ โปรดขอเอกสารส่งตัวจากแพทย์ประจ�าตัวลูกหรือเจ้าหน้าที่คลินิกใกล้บ้านเพื่อเข้ารับการตรวจวัด

การได้ยินโดยนักโสตสัมผัสวิทยา

ที่อยู่:

วันนัดตรวจการได้ยิน

ผู้ให้บริการโสตสัมผัสวิทยา:

เบอร์โทรศัพท์:

ชื่อผู้ติดต่อ:

วันและเวลา:

หากคุณไม่สามารถไปตามนัดได้ โปรดแจ้งนักโสต
สัมผัสวิทยาของคุณเพื่อหาวันนัดใหม่

นักโสตสัมผัสวิทยาจะต้องการตรวจวัดการได้ยินของ
ลูกของคุณก่อนที่เด็กจะอายุครบ 12 เดือน พวกเขาจะ
ติดต่อคุณเพื่อนัดเวลา

หากคุณย้ายไปอยู่เขตอื่นหรือเมืองอื่น โปรดโทรหานัก
โสตสัมผัสวิทยาข้างต้นและพวกเขาจะสามารถแนะน�า
บริการตรวจวัดการได้ยินที่ใกล้บ้านคุณมากกว่าให้กับ
คุณได้

สงบลงเมื่อได้ยินเสียงหรือเสียงพูดที่คุ้นเคย

ตกใจหรือสะดุ้งเมื่อเกิดเสียงดังกะทันหัน

หันศีรษะหรือกวาดสายตาไปทางเสียงที่น่าสนใจ

ดูเหมือนว่าก�าลังฟัง

ตื่นง่ายเมื่อมีเสียง

เริ่มเปล่งเสียงคล้ายค�าพูด

เข้าใจจ�านวนค�าเพิ่มขึ้นในแต่ละสัปดาห์

ชี้ไปที่คน ส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย หรือของเล่นเมื่อถูกถาม

ท�าตามค�าสั่งที่บอก เช่น ‘นั่งลง’

พูดได้สองหรือสามค�า เช่น ‘บอล (Ball)’, ‘หมา (dog)’, ‘รถ 

(car)’

เข้าใจค�าง่าย ๆ เช่น ‘ไม่’ และ ‘บาย-บาย’

เริ่มเลียนแบบเสียงพูด

หันศีรษะไปทางเสียงเบา ๆ 

หากคุณเปลี่ยนแปลงข้อมูลส�าหรับติดต่อหรือที่อยู่ 
โปรดแจ้งให้นักโสตสัมผัสวิทยาทราบเพื่อที่พวกเขา
จะได้แจ้งวันนัดต่าง ๆ ให้คุณทราบได้

หากคุณไม่ได้รับการติดต่อจากนักโสตสัมผัสวิทยา
ของคุณจนลูกมีอายุครบหนึ่งปีแล้ว โปรดติดต่อนัก
โสตสัมผัสวิทยาของคุณเพื่อนัดวันตรวจ

รายการตรวจเช็คการได้ยินและ
การพูด
(เพื่อตรวจดูการได้ยินของลูกของคุณ)

วันนัดตรวจวัดการได้ยินของลูกของฉัน

ท�าอย่างไรหากเราไปตามนัดไม่ได้

ท�าอย่างไรหากพวกเราย้ายบ้าน

แรกเกิดถึง 3 เดือน

3-6 เดือน

6-12 เดือน

12-18 เดือน

คณุจะรู้ได้อยา่งไรว่าหนูได้ยินคุณไหม

Healthy Hearing 
Program

โครงการเพื่อการได้ยินที่สมบูรณ์

Your Baby’s Follow-Up 
Hearing Test

การตรวจวัดการได้ยินเพื่อติดตามผลของลูกของคุณ

การได้ยินของเด็กสามารถเปลี่ยนแปลงได้เมื่อเวลา
ผ่านไป

แผ่นพับนี้อธิบายถึงความส�าคัญของการตรวจวัด
การได้ยินของทารกบางรายอีกครั้งเมื่ออายุครบ 

1 ปี หรือการตรวจวัดแต่เนิ่น ๆ เมื่อเด็กอายุครบ 6 
สัปดาห์เพื่อระบุปัจจัยเสี่ยงบางประการ
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ลูกของคุณมีปัจจัยเสี่ยงซึ่งอาจเพิ่มโอกาสที่จะเกิดการสูญเสีย
การได้ยินเมื่อพวกเขาโตขึ้น

หากลูกของคุณมีปัจจัยเสี่ยงดังต่อไปนี้ พวกเขาจะต้องรับการ
ตรวจวัดอีกครั้งภายใน 6 สัปดาห์หลังจากการตรวจคัดกรอง
การได้ยิน:

• อาการที่เกี่ยวข้องกับการสูญเสียการได้ยิน
• ปัญหาโครงสร้างศีรษะ/ใบหน้า เช่น เพดานช่องปากโหว่

หากพบปัจจัยเสี่ยงดังต่อไปนี้อย่างน้อยหนึ่งประการ ลูกของ
คุณจะได้รับการตรวจวัดอีกครั้งเมื่อเด็กอายุครบ 1 ปี:

• มีประวัติการสูญเสียการได้ยินถาวรภายในครอบครัว: 
หมายความว่ามีพ่อแม่หรือพี่น้องของเด็กที่สูญเสีญการ
ได้ยินตั้งแต่ในวัยเด็ก

• เกิดการติดเชื้อในระหว่างการตั้งครรภ์หรือการคลอด
• เด็กต้องใช้เครื่องช่วยหายใจมากกว่า 5 วันหลังคลอด
• เด็กมีปัญหาการหายใจอย่างรุนแรงเมื่อคลอด
• เด็กมีภาวะตัวเหลืองอย่างรุนแรง

แม้ว่าจะมีทารกจ�านวนน้อยที่มีปัจจัยเสี่ยงเหล่านี้ได้พัฒนา
กลายเป็นการสูญเสียการได้ยินจริง ๆ แต่ยังเป็นเรื่องส�าคัญที่
ต้องให้นักโสตสัมผัสวิทยาตรวจวัดการได้ยินของลูกของคุณ
เมื่อเด็กอายุมากขึ้น

นักโสตสัมผัสวิทยาคือผู้เชี่ยวชาญด้านการได้ยินที่มีทักษะและ
อุปกรณ์ในการตรวจวัดการได้ยินอย่างละเอียด

ทารกส่วนใหญ่ที่สูญเสียการได้ยินจะยังสามารถได้ยินและ
ตอบสนองต่อเสียงบางประเภท ดังนั้น การที่จะระบุการสูญเสีย
การได้ยินนั้นเป็นไปไม่ได้หากปราศจากการตรวจที่เหมาะสม

นักโสตสัมผัสวิทยาจะใช้วิธีตรวจวัดหลายแบบเพื่อตรวจดูส่วนต่าง 
ๆ ของระบบการได้ยินของลูกของคุณ พวกเขาจะอธิบายการตรวจ
วัดแต่ละแบบและผลลัพธ์ในวันนัด

การตรวจวัดจะยืนยันว่าการได้ยินของลูกของคุณเป็นปกติหรือ
พวกเขาสูญเสียการได้ยินหรือไม่

ทารกที่มีสิทธิ์ใช้สวัสดิการ Medicare สามารถใช้บริการโสต
สัมผัสวิทยาของรัฐได้ฟรี ไม่ว่าเด็กจะเกิดในโรงพยาบาล
รัฐหรือเอกชน หากคุณเลือกที่จะไปพบนักโสตสัมผัสวิทยา
เอกชน คุณควรสอบถามพวกเขาเรื่องค่าใช้จ่ายก่อนวันนัด

เจ้าหน้าที่ตรวจคัดกรองจะให้รายละเอียดกับคุณเกี่ยวกับ
บริการโสตสัมผัสวิทยาในพื้นที่ของคุณ

หากลูกของคุณสูญเสียการได้ยินแบบชั่วคราว นักโสตสัมผัส
วิทยาของคุณจะขอพบเด็กอีกครั้ง หากการสูญเสียการได้ยิน
แบบชั่วคราวนั้นไม่ดีขึ้น นักโสตสัมผัสวิทยาจะแนะน�าให้คุณ
ไปพบผู้เชี่ยวชาญด้านหู จมูก และคอ (Ear Nose Throat – 
ENT) หากลูกของคุณสูญเสีย

การได้ยินแบบถาวร นักโสตสัมผัสวิทยาของคุณจะส่งเด็กต่อ
ไปยังหน่วยงานบางหน่วยหรือทั้งหมด ดังนี้:

• คลินิกการได้ยินในวัยเด็ก
• ผู้เชี่ยวชาญด้านหู จมูก และคอ
• กุมารแพทย์
• หน่วยงานด้านการได้ยินส�าหรับเครื่องช่วยฟัง/การติด

เครื่องช่วยฟัง
• หน่วยงานบริการช่วยเหลือครอบครัวที่ประสบภาวะการ

สูญเสียการได้ยินแห่งรัฐควีนส์แลนด์ (Queensland 
Hearing Loss Family Support Service – QHLFSS)

• ผู้เชี่ยวชาญอื่น ๆ ตามความจ�าเป็น

QHLFSS จะให้ความช่วยเหลือคุณเพื่อติดต่อกับบริการต่าง 
ๆ เหล่านี้

ลูกของฉันผ่านการตรวจคัดกรองการได้ยิน
แล้ว ท�าไมพวกเขายังต้องรับการตรวจวัดการ
ได้ยินอีกรอบ

เกิดอะไรขึ้นบ้างในระหว่างการตรวจวัดการ
ได้ยิน

การตรวจวัดการได้ยินมีค่าใช้จ่ายเท่าไหร่

ท�าอย่างไรหากลูกของฉันสูญเสียการได้ยิน

นักโสตสัมผัสวิทยาคืออะไร

ลูกของฉันดูมีการตอบสนองต่อเสียง พวกเขายัง
ต้องรับการตรวจวัดเพื่อติดตามผลหรือไม่

การได้ยินที่สมบูรณ์มีความส�าคัญกับการพูดและพัฒนาการด้านภาษาของลูกของคุณเป็นอย่างยิ่งตั้งแต่เมื่อเด็กอายุเพียงไม่กี่เดือน

หากคุณเริ่มกังวลเกี่ยวกับการได้ยินของลูกของคุณ คุณ
สามารถโทรหานักโสตสัมผัสวิทยาของคุณเพื่อขอเลื่อนนัด
ให้เร็วขึ้นได้

ลูกของคุณอาจต้องเข้าพบผู้เชี่ยวชาญหนึ่ง
หรือสองครั้งเพื่อทราบผล

การตรวจพบการสูญเสียการได้ยินแต่เนิ่น ๆ จะ
ให้โอกาสที่ดีที่สุดเพื่อการพัฒนาการพูดและ
ทักษะด้านภาษาของลูกของคุณ นี่เป็นเรื่อง
ส�าคัญส�าหรับการเรียนรู้และสวัสดิภาพทาง
สังคมและอารมณ์ของพวกเขาในอนาคต


